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„Sisene, et õppida 

välju, et saavutada“ 

Taebla Kooli tunnuslause 

 

I. ÜLDANDMED 

 Taebla Kool on munitsipaalkool (põhikool) ja Lääne- Nigula valla asutus  (aadress: Gümnaasiumi tee 1, Pälli küla, Lääne- Nigula vald). Koolis 

õpib 2021/2022 õppeaastal 130 õpilast:                                                                                                                                                                                                 

1. klassis 24 õpilast, 2. klassis 13, 3. klassis 9, 4. klassis 13, 5. klassis 7, 6. klassis 8, 7. klassis 15, 8. klassis 23 ja 9. klassis 18 õpilast). 

Koolis töötab kokku 22 õpetajat, kellest täiskoormus (1,0) on neljal õpetajal. Kuus õpetajat on põhikohaga tööl valla teistes koolides (Risti, Palivere, 

Martna).  

Koolis töötab psühholoog (0,25 koormusega), logopeed (0,5 koormusega) ja sotsiaalpedagoog (1,0 koormusega) 

Koolile ei ole tervishoiuteenuse osutajat (kooliõde) 

Tegevuskava koostamisel kasutati järgmisi Taebla Kooli strateegilisi dokumente: 

1. Taebla Kooli arengukava 2020 - 2022 

2. Taebla Kooli üldtööplaan 2021/2022 

3. Taebla Kooli õppekava  

4. Taebla Kooli kodukord 

5. Taebla kooli sisehindamise aruanne 2021 

 

 

http://taebla.edu.ee/
http://taebla.edu.ee/wp-content/uploads/2021/01/Lisa-Taebla-Kooli-arengukava-2020-2022.pdf
http://taebla.edu.ee/?page_id=317
http://taebla.edu.ee/wp-content/uploads/2021/01/Taebla-Kooli-oppekava-2021.pdf
http://taebla.edu.ee/wp-content/uploads/2021/01/Taebla-Kooli-oppekava-2021.pdf
file:///C:/Users/%25C3%2595petaja/Desktop/Arengukava/Taebla%20Kool-%20sisehindamine.doc.pdf
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II. HETKEOLUKORD (KOOLI TUGEVUSED JA PARENDAMIST VAJAVAD VALDKONNAD TERVISEVALDKONNAS) 

Taebla Kooli olukorra analüüsimiseks on 2020. aastal koostatud SWOT analüüs, läbi viidud asutuse sisehindamine ning rahulolu- uuringud 

õpetajatele, lastevanematele ja õpilastele. Kooli olukorda on hinnatud viies valdkonnas: 

1. Eestvedamine ja juhtimine 

2. Personalitöö juhtimine 

3. Õppe- ja kasvatustöö juhtimine 

4. Koostöö huvigruppidega 

5. Ressursside juhtimine. 

 

2021. jaanuarikuus viidi Taebla Koolis läbi uuring „Taebla Kooli koolikeskkonna, tervisekäitumise ja tervisekasvatuse hindamine“ 

eesmärgiga hinnata kooli keskkonda, tervisekasvatust ja tervisekäitumist, et välja selgitada praegune olukord ning tegevused (valdkonnad), mis 

vajavad arendamist, et suureneks heaolu ja ühtsustunne ning paraneksid õpi- ja töötulemused. 

 

Kooli sisehindamise ja uuringute põhjal vajavad parendamist: 

1. Terviseteadlikkuse tõstmine  

1.1.Koolil puudub tervishoiutöötaja (kooliõde) 

1.2. Ennetustöö läbiviimine  vajab selgemat koordineerimist 

1.3. Tervisenõukogu töö vajab käivitamist 

2. Tugiteenuste kättesaadavuse tagamine kõikidele abivajajatele  

3. Tervisenõukogu liikmete ja kooli personali koolitamine terviseedenduse valdkonnas 

4. Koostöö huvigruppidega 

5. Koostöö TEK võrgustiku koolidega. 

Taebla Kooli tugevused: 

1. Kaasaegne  ja nõuetele vastav koolihoone  (valmis 2020. aastal) 

2. Head võimalused liikumiseks 

3. Püsiv ja haritud õpetajaskond 

 

https://docs.google.com/forms/d/1leDkpAXrwJw0qaYjnGIay90AbdFqtYHJ5qddIOMqozM/edit#responses
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EESMÄRGID 2021/2022 ÕPPEAASTAKS : 

1. Tervishoiuteenuse korraldamine koolis (kooliõde) 

2. Tervisenõukogu töö käivitamine (tööplaani koostamine, koosolekute korraldamine ja terviseedenduse eestvedamine 

3. TEK võrgustiku töös osalemine ja personali koolitamine terviseedenduse valdkonnas. 

 

I. TERVISETEADLIKKUS JA TERVISEPOLIITIKA 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Hetkeolukorra kaardistamine 

(küsitluse läbiviimine) 

Jaan-veebr 2021 Küsitlus on läbi viidud õppejuht 

2 Tervisenõukoukogu moodustamine ja kinnitamine Dets 20121 TN on direktori käskkirjaga 

kinnitatud 

õppejuht 

3 Tervisekasvatuse ja - edenduse kajastamine kooli strateegilistes 

dokumentides (arengukava, tegevuskava, tööplaan) 

 

pidev Terviseedendus on 

kajastatud kooli 

arengukavas, tööplaanis 

õppejuht 

 

4 

Tervise tegevuskava koostamine Dets 2021 Tegevuskava on koostatud TN esimees, 

õppejuht 

5 TAI ja tervisenõukogu info kajastamine veebilehel, Facebookis 

jne 

https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis 

pidev Info on olemas kooli 

kodulehel, Facebookis 

TN esimees, 

õppejuht 

6 TAI poolt korraldavatel üritustel osalemine Vastavalt plaanile TN liikmed osalevad 

vähemalt ühel üritusel 

TN esimees 

7 Lääne maakonnas toimuvatel tervisealastel seminaridel ja 

koolitustel osalemine 

Vastavalt plaanile TN liikmed osalevad 

seminaridel/koolitustel 

TN esimees 

8 Tervisenõukogu töörühma koosolekute korraldamine Vastavalt 

vajadusele 

Toimunud koosolekute arv 

(mitte väiksem kui 2) 

TN esimees 

9 Tervisehoiuteenuse (kooliõde) osutamise korraldamine Mai 2022 Eesti Haigekassaga on 

teenuseosutajal leping 

sõlmitud ning teenust 

osutatakse 

direktor 
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II. LIIIKUMINE 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Õuevahetunnid (1.-9. klass) 

- Õuelauatennis 

- rattasõit 

pidev Õuevahetundides osalevate 

õpilaste arv on ca 100 

klassijuhatajad 

2.  Sügisene spordipäev Haapsalu Linna staadionil (1.-9. klass) september Spordipäev on läbi viidud Kehalise 

kasvatuse 

õpetajad 

3. Ujumise algõpetus (2.-3. klassi õpilased) Dets- aprill Osaleb 22 õpilast, kokku 40 

tundi 

Kehalise 

kasvatuse 

õpetajad 

4. Lääne maakonna ja koolispordi liidu poolt korraldatud 

spordiüritustel osalemine 

pidev Osaletakse vähemalt 80% 

korraldatud üritustel 

Kehalise 

kasvatuse 

õpetajad 

5 Inspiratsioonipäev (külas KATRINA LEHIS ja NIKOLAI 

NOVOSJOLOV) 

mai Osalejate arv 100 õppejuht 

6. Õuesõppe läbiviimine 

- fotojaht 

- orienteerumine 

- kalastamine (kahvad) 

mai Osalejate arv 100  Õppejuht, 

bioloogia õpetaja 

7 Tantsuvahetund (1. – 6. klass)  Igal teisipäeval, 

pärast II tundi 

Osalejate arv ca 50 huvijuht 

8 Spordinädalast osavõtmine 

 

sept  Kehalise 

kasvatuse õpetaja 

9 Osalemine EOK projektis „Sport Koolis“ (1a ja 1 b klass) 

- korvpall 

- tennis 

- kergejõustik 

Igal teisipäeval ja 

reedel 

osaleb 100% 1 a ja 1 b 

klassi õpilastest 

Kehalise 

kasvatuse õpetaja 
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III. TERVISLIK TOITUMINE 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Kokkade koolitamine mai   

2 Läänemaa mahetootjate kontaktide kogumine ning läbirääkimine 

mahetoidu soetamiseks (koostöös SA- ga Läänemaa) 

jaanuar- märts mahetootjate kontaktid 

kogutud ning läbirääkimised 

algatatud  

TN esimees 

3 Inspiratsiooniloeng tervislikust toitumisest (lektor Mailiis 

Tammeveski) 

mai Loengul osalejad vähemalt 

50 

õppejuht 

 

IV . VIGASTUSTE ENNETAMINE 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Jalgratturikoolitus (koostöös Transpordiametiga) III, IV klass märts- mai Välja antud juhilubade arv 

(20) 

õppejuht 

2 Helkuri kontroll ja kinkimine (õpilasomavalitsus) november, 

detsember 

Helkurite kandjate arv 95% õpilasomavalitsus, 

huvijuht 

3 Jalgrataste turvavarustuse ülevaatamine (tuled, kodarahelkurid). 

Kiivrid! – koostöös Transpordiametiga 

mai Turvavarustuse olemasolu 

95% ratastest 
 

4 KEAT – tegevustes osalemine (koostöös Päästeametiga) kevad 2022 Osaleb vähemalt 90% 6. 

klassi õpilastest 

klassijuhataja 

5 Füüsilise keskkonna turvariskide väljaselgitamine ja puuduste 

likvideerimine 

pidev Riskid on välja selgitatud 

ning likvideeritud 100% 

õppejuht 

6 Esmaabikoolitus personalile (Eesti Punane Rist) 26-27.10. 2021 95% töötajatest on 

koolitatud 

õppejuht 

7 Päästeõppus personalile, kogu kooliperele 1 x õppeaastas  direktor 
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V . SUITSETAMISE- JA ALKOHOLIVASTANE NING NARKOENNETUSTÖÖ 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Projekt „Valede valikute vältimine“ (koostöös kodutute 

varjupaiga, politseiga, Haapsalu Neuroloogilise Rehabilitatsiooni 

Keskusega, SA- ga Hoolekandeteenused) 7. – 9. klassid 

mai Projektis osaleb vähemalt 

35 õpilast 

õppejuht 

  

VI. KESKKONNATEADLIKKUS 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Osalemine KIK projektitegevustes (sh matkad) 

- Silma Õpikoda 

- Nõva Loodusmaja 

- Pernovo Loodushariduskeskus 

Kevad, sügis Projektid on läbi viidud, 

Osalemine vähemalt 90% 

sihtrühmast 

huvijuht, õppejuht 

2 Jäätmekäitlemine ja prügi sorteerimine 

(Keskkonnaamet) 

pidev  õppejuht, 

bioloogiaõpetaja 

 

VII . VAIMNE TERVIS 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Tugiteenuste tagamine  

- Psühholoogi vastuvõtud 

- Tugimeeskonna koostöö 

pidev abivajajatele on teenused 

tagatud 100% 

õppejuht 

2 Koolituspäevad vaimse tervise toetamiseks (õpilastele, 

õpetajatele, lastevanematele) 

Koolitaja Ülli Kukumägi 

https://www.bodylanguageacademy.ee/copy-of-eng 

Igale sihtgrupile 

vähemalt 1 x 

õppeaastas 

Koolitustel osalevad 90% 

õpetajatest ja õpilastest 

õppejuht 

3 KIVA metoodika rakendamine (meeskonna töökoosolekud, 

juhtumite lahendamine, koolitused) 

pidev Lahenduse on leidnud 90% 

juhtumitest 

KIVA meeskonna 

juht 
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VIII . FÜÜSILINE KESKKOND 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Investeeringuvajaduste kaardistamine 1 x õppeaastas Investeeringute kava on 

koostatud 

direktor 

2 Staadioni ehitus kevad 2022 Projekteerimisega on 

alustatud 

direktor 

3 Võimla remont kevad 2022 Remont on teostatud direktor 

3 Talispordivahendite soetamine (suusad, uisud) pidev Soetatud on suusad (20 

paari) 

Uisud (15+15) paari 

direktor 

 

IX . TEADLIK INFOTEHNOLOOGILISTE VAHENDITE KASUTAMINE 

 TEGEVUS AEG INDIKAATOR VASTUTAJA 

1 Nutiseadmete vaba päev! 1. aprill Nutiseadmete kasutamine 

on viidud koolipäeva 

jooksul miinimumini 

TN 

2 Inspiratsiooniloeng internetiturvalisusest (Kätlin Konstabel) 28. märts Loengus osaleb 90 % 

õpilastest 

õppejuht 
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TEGEVUSKAVA TULEMUSLIKKUSE HINDAMINE JA TEGEVUSKAVA UUENDAMINE 

Tegevuskava hindamine toimub üks kord õppeaastas Tervisenõukogu poolt. 

Hindamisel analüüsitakse tegevuskava järgmiste kriteeriumite alusel: 

1) Tegevuskavas planeeritud tegevused toimusid/ei toimunud 

2) Indikaatori arvväärtus saavutati/ei saavutatud 

3) Põhjused, miks planeeritud tegevused ei toimunud 

4. Kas planeeritud eesmärgid saavutati? (tervishoiuteenuse korraldamine koolis (kooliõde); Tervisenõukogu töö käivitamine -tööplaani 

koostamine, koosolekute korraldamine ja terviseedenduse eestvedamine; TEK võrgustiku töös osalemine ja personali koolitamine 

terviseedenduse valdkonnas) 

 

 

 

 

 

 

15. detsember 2021 

 

Kersti Lõhmus 

Õppe- ja arendusjuht 

kersti.lohmus@taebla.edu.ee 

tel 55611994 

 

  

mailto:kersti.lohmus@taebla.edu.ee
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